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ALBUMS JEUNESSE sur le thème du VELO              CYCLE 1 

 

 

 

 
 

 
ZOU à vélo de Michel GAY édition L’école des Loisirs 
 
Zou a un vélo tout neuf, cadeau de ses grands – parents ! Mais Grand-père doit fixer les stabilisateurs. Les 
stabilisateurs, c'est pour les bébés, pense Zou.  
Comment Zou apprendra-t-il à faire du vélo sans stabilisateurs ?  

 
Le vélo de ZOU : épisode 28 (ICI) 

 

 

 
 

 
MON VELO de Byron BARTON édition L’école des Loisirs 
 
Tom, qui a un vélo neuf, met son casque et son sac à dos, et le voilà parti … pour se rendre à son travail. 
Après avoir doublé beaucoup de monde, des voitures, des piétons, mais aussi des singes, des lions et des 
acrobates, Tom se gare, se met en tenue de travail et... change de vélo ! Pourquoi ? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4waaeTYemAI


       Isabelle Boisseau CPC EPS Rochefort 
 

 

 

 
 

 
 

 
Petit Ours Brun fait du vélo de Marie AUBINAIS édition Bayard Jeunesse 
 
Petit Ours Brun a un vélo tout neuf ! Avec ses petites roues, il apprend à pédaler. 

 

 
 

 
 

 
Le vélo de Jo de Raphaël Fejtö édition L’école des Loisirs 

 
Jo fait du vélo. Ses amis lui demandent l’un après l’autre de monter sur le vélo qui se casse. Jo le 
répare et le transforme en un vélo à quatre places. 
 
Fiche Mission maternelle 13 : ICI  

 

 

http://www.mission-maternelle.ac-aix-marseille.fr/enseigner/pages-enseigner/ens_aide/albums/docs_albums/velojo.pdf
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Le loup qui ne voulait plus marcher de Eleonore Thuillier édition AUZOUS 
 

Loup en a assez de marcher ! Il doit bien y avoir un moyen plus rigolo de se déplace comme le vélo, 
le ski ou la moto ! Mais le loup va vite comprendre qu'il est parfois dur de trouver chaussure à son 
pied... 
 
Une occasion de visiter les différents moyens de transport avec les élèves et de faire du lien avec la 
classe de CP, lors d’un Rallye Lecture par exemple 

 

 

 
 

 
 

 
A qui est ce vélo ?  de Jun Takabatake collection Piquier Jeunesse 
 

A qui est ce grand vélo allongé ? C’est celui du crocodile. Et celui-là, qui ressemble à un tracteur ? 
C’est celui de l’éléphant. Et ce tout petit vélo ? C’est celui de la taupe qui file dans sa galerie. Et voici 
celui de l’autruche, du caméléon, du kangourou… Dans cet album tout simple, l’enfant embarque 
dans une drôle de ronde poétique en compagnie d’une galerie d’animaux. Construit comme une 
petite comptine, le texte est rythmé par des questions qui interrogent l’enfant sur l’animal à qui 
appartient le vélo qu’il voit.  
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SITOGRAPHIE sur le thème du vélo              CYCLE 1 

 

 

Le vélo à l’école maternelle (Mission maternelle Aix – Marseille) 

Un document qui propose une progression de situations pour apprendre 

aux enfants à piloter un engin en maîtrisant son équilibre et sa trajectoire 

 

 

L’activité vélo à l’école maternelle (Académie de Poitiers) 

Un document vidéo de 11 minutes présentant des mises en situation et une 

progressivité dans les apprentissages 

 

Equilibre, trajectoire, propulsion : progresser dans les activités  

(Académie de Poitiers) 

Des situations intéressantes 

 

 

La maison des maternelles : bien choisir sa draisienne 

La maison des maternelles : passer de la draisienne au vélo 

Extraits de l’émission permettant de découvrir différents produits 

 

 

Tchoupi à l’école : le vélo rouge tout neuf 

Un dessin animé de 7 min qui permet aux enfants de découvrir un parcours 

de sécurité dans la cour de l’école et les aide à se décentrer sur de l’engin 

pour mieux coopérer 

 

Petit ours brun fait du roller 

Un dessin animé de 3 min qui permettra de découvrir un nouvel engin 

roulant « les rollers » et d’envisager un module « patins à roulette » pour 

découvrir une autre façon de se déplacer en glissant 

 

Evolution de la bicyclette 

Une courte séquence filmée qui permet d’apprécier l’évolution de la 

bicyclette depuis son ancêtre, la draisienne. 

 

C’est pas sorcier : les fous du vélo 

Pour se documenter et faire du lien avec les cycles 2 et 3 

http://www.mission-maternelle.ac-aix-marseille.fr/domaines/eps/docs_eps/comp1/bicyclettematernelle.pdf
http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden86-pedagogie/spip.php?article1290
http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden17-pedagogie/IMG/pdf/equilibre-2.pdf
http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden17-pedagogie/IMG/pdf/equilibre-2.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=nxt4GAZnaas
https://www.youtube.com/watch?v=GMJb0fqkAEE
https://www.youtube.com/watch?v=fVopuaJzWN0
https://www.youtube.com/watch?v=joCYyh9XALA
https://www.youtube.com/watch?v=gsTZaWq4PhI
https://www.youtube.com/watch?v=wechtq95lqM

